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Encuentra tu mejor lugar en el mundo 
y conecta con tu verdadera escencia a 
través de las constelaciones familiares  

y el arte de la presencia
“Un intrépido viaje personal, transformador y liberador”

con Chiyono María Crespo

Organiza:
El Arte de la presencia. Escuela de la vida 
Constelaciones familiares. Barcelona

Con el apoyo:
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Un proceso individual y transformador de desarrollo personal que 
se transita en grupo; totalmente experiencial, para alcanzar el éxito 
en todas las áreas de tu vida. Que te abre a una nueva comprensión 
mucho más profunda de quién eres y cómo te relacionas contigo y 
con el entorno.
Este intrépido viaje te  proporcionará una nueva mirada sanadora y 
liberadora en las áreas más importantes de tu vida.
• Familia de origen 
• Pareja 
• Relaciones sociales 
• Profesión y éxito material 
• Salud
Utilizando las Constelaciones Familiares como la base principal del 
trabajo con su nuevo paradigma; Amor Consciente “Amor que ve“. 
Berth Hellinger

¿En qué consiste?
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• Conseguir conectar con tu 
verdadera esencia y encontrar 
tu mejor lugar en la vida.

• Resolver y Sanar los 
conflictos con tu familia de 
origen, tu pareja, tus hijos,  
tu relación con el dinero y el 
éxito o el fracaso profesional.

• Descubrir y experimentar  
las dinámicas que favorezcan  
y acompañen tu búsqueda  
y anhelos espirituales.

• Alcanzar un mayor nivel 
de consciencia en tu vida, 
tomando tus verdaderas 
responsabilidades y 
liberándote de patrones  
y cargas sistémicas que  
no te corresponden.

El entorno cuidado y protegido de este proceso te acompaña a una 
sincera apertura de corazón y verdadera paz interior, permitiéndote 
una vida plena en tu día a día, liberando todo tu potencial innato y 
encontrando tu mejor lugar en el mundo.

La Formación hacia una vida plena te permitirá
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Con estas herramientas:

• Constelaciones Familiares 
Sistémicas (Principal 
herramienta del proceso)

• Mentalidad y energía 
positivas: El Poder de la 
Palabra, La Gratitud, el 
Perdón. 

• Sistema de diseño humano

• Arun “Tacto consciente”

• Mindfulness y meditaciones 
para el cuerpo y el alma

• Trabajo corporal “la danza 
como herramienta y camino 
para “bien es ser”

• Y muchas sorpresas más.

Metodología
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El proceso fluye a través de un profundo abordaje holístico, dinámico, 
alegre y lleno de experiencias individuales y grupales. 
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• Para aquellas personas que estén en la búsqueda de su propia 
felicidad.
• Para todos aquellos que estén en el camino de autoconocimiento y el 
desarrollo espiritual. 
• Aquellos que padezcan de adicciones o trastornos de la alimentación 
y/o enfermedades.
• Para todos aquellos que necesiten la sanación y liberación de 
patrones de conflicto y dificultad. Liberándose de creencias y 
dinámicas de dolor, sufrimiento y restricción. En todas las áreas: 
pareja, hijos, familia de origen, asuntos profesionales y sociales.
• Y por supuesto a todos los profesionales en el campo de la ayuda: 
Psicólogos – Maestros – Pedagogos- Mediadores - Asistentes sociales 
- Médicos – Enfermeras - Gerentes de recursos humanos - Consultores 
en empresas sobre resolución de conflictos y asuntos de liderazgo, etc

A quién va dirigida?
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Modalidad 
Formación presencial. Plazas limitadas.
Duración 
Ciclo Formativo de 3 semanas al año:  
• Primera semana: del 10 al 16 de agosto de 2022 
• Segunda y tercera semana: fechas a concretar
Formato  
La formación para una vida plena en Barcelona consta de 10 módulos 
repartidos a lo largo de un fin de semana al mes durante 10 meses. 
La formación en Antioquia (Colombia) se realiza durante una semana 
intensiva durante tres veces a lo largo de un año en el Santuario del 
Alma ubicado en Carmen del Viboral, a una hora de Medellín.
El Santuario del Alma es una maravillosa finca que cuenta con un 
espacio privilegiado y sagrado para la formación, una Maloca de 
dos salones, rodeada por 44.000 mt2 de naturaleza, con piscinas 
naturales y con una granja abierta para convivir plenamente con los 
animales, los bosques, árboles y flores que facilitaran este increíble y 
transformador viaje espiritual. 

Más detalles
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La formación incluye el alojamiento durante 6 noches en las 
habitaciones de las dos espléndidas casas coloniales ubicadas 
en medio de los jardines de la finca, tres comidas principales, dos 
refrigerios y estanción de café y aromática. 

#5
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Al finalizar la formación recibirás un certificado emitido por  
“La Escuela de la Vida. Barcelona”

Precios
Formación + alojamiento + comida (6 noches/7 días):  
5.000.000 millones de pesos (1.100 euros). 
Reserva: 1300.000 pesos colombianos (300 euros).  
El resto del importe se tendrá que abonar antes del 10 de julio de 2022. 
Se cuenta con un descuento por pronto pago antes del 13 de mayo 
que te reduce el precio a 4.500.000 pesos (1000 euros). 

Contacto
Para ampliar la información, resolver todas tus dudas o conocer las 
facilidades de pago y costes de reserva, puedes ponerte en contacto 
con nosotras, estaremos encantadas de atenderte.
      Colombia: +57 3054519741
      España: +34 626101661
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María Crespo Gómez
Facilitadora de Constelaciones Familiares 
formada con Bert Hellinger. Imparte formación 
de Constelaciones Familiares en Barcelona. 
Naturópata. Analista del Sistema de diseño 
Humano. Pintora y facilitadora de Primal 
Painting, formada con Meera Hashimoto.

Carla Cors Oroval
Con la asistencia de Carla Cors Oroval, formada 
en constelaciones familiares y máster en 
crecimiento personal. Forma parte del equipo 
de la Escuela de Vida de Barcelona “El arte de la 
Presencia”.

Diana Fernández Correa                                                                                                                                      
Con la colaboración especial de Diana 
Fernández Correa, bailarina y especialista en 
terápias artísticas y creativas, nos ofrece la 
sesión “Presenciarte en movimiento, taller de 
danza para la expansión del ser”.

Formadora

Colaboración especial
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